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Jokers 
 
Ihr habt Lust auf Einradfahren, Akrobatik, Jonglieren. Diabolo und Co.? Vielleicht seid Ihr schon 
Fortgeschrittene und könnt anderen Schüler:innen etwas beibringen? Ihr habt Lust Teil einer großartigen 
Show zu werden? Dann seid ihr hier richtig! 
Lego-Mindstorms-Roboter 
Ziel der Roboter-AG ist es, Roboter aus Lego zu bauen und vor allem zu programmieren. Du kannst auch 
in Teams frei arbeiten und tüfteln. Aber keine Angst: wenn du keine Ahnung hast, wie man programmiert 
oder Roboter baut, dann erklären wir dir natürlich alles und helfen dabei, deine Ideen umzusetzen! 
Schach-AG 
Man kann Schach zwar theoretisch lernen, aber hier steht das Spielen im Vordergrund – also „learning 
by doing“! Darüber hinaus besteht die Möglichkeit an angebotenen Schach-Schulturnieren 
teilzunehmen! 
Biogarten-AG 
Hast du Lust den Bio-Garten im Klostergarten zu pflegen und Projekte dort umzusetzen? Dann ist die 
Biogarten-AG das richtige für dich! 

Tanz-AG 
In der Tanz-AG arbeitet ihr gemeinsam an einer Choreographie und der Spaß steht an erster Stelle. Man 
muss kein Tanz-Profi sein und jede:r ist willkommen! 
Fußball-AG 
Fußball ist deine Leidenschaft? Du hast Lust auch in der Schule zu spielen und ggf. als Schulmannschaft 
an Tunieren teilzunehmen? Dann komme in die Fußball-AG! 
Contemporary - Dance 
Klassen: ab Klasse 7 
Contemporary-Dance ist eine Vermischung verschiedener Stilrichtungen und ursprünglich aus dem 
Modern-Dance entstanden. Also mal was anderes!  

Jugend forscht - AG 
Klassen: ab Klasse 7  
In kleinen Gruppen könnt ihr euer eigenes naturwissenschaftliches Forschungsprojekt durchführen. Ziel 
soll es sein im Frühjahr an dem Wettbewerb "Jugend forscht" teilzunehmen. In diesem Wettbewerb 
stellen Schülerinnen und Schüler aus ganz Deutschland ihre eigenen Forschungsprojekte vor. Diese 
können aus den Bereichen Biologie, Physik, Chemie aber auch aus Bereichen wie Mathematik, Geo- 
und Raumwissenschaften, Technik oder Arbeitswelt sein. In der AG werden wir zunächst ein Thema 
suchen. Im Anschluss könnt ihr eigenständig an eurem Thema forschen. 

Da-Capu-Chor 
Klassen: ab Klasse 7  
Im Da-Kapu-Chor singen Schüler gemeinsam mit Ehemaligen und allen, die sich mit der Schule 
verbunden fühlen. Wir singen alles: von Mozart bis zu "The Greatest Showman" ist alles dabei! Neben 
z.B. den Abigottesdiensten gestalten wir auch eigene kleine Konzerte. 
Wenn du Spaß am Singen hast, komm gerne zu unseren Proben! Wir freuen uns auf dich! 

Mittelmeer-AG 
Klassen: Klasse 7 und 8 
Der Mittelmeer-Raum ist lange Zeit unter dem Einfluss verschiedener Völker (wie den Ägyptern, 
Griechen und Römern) gewesen, die bis in die heutige Zeit starken Einfluss auf diesen Raum und unser 
Leben in Europa genommen und ihre Spuren hinterlassen haben. In der AG werden wir uns mit vielen 
verschiedenen Themen aus dem antiken und modernen Mittelmeer-Raum beschäftigen, wie z. B. 



antikem Rätselspaß und einer alten „Geheimschrift“ aus Griechenland, Spielen aus dem alten Ägypten, 
Griechenland und Rom oder Spielen zur antiken Mythologie und Philosophie, Kochrezepten aus dem 
Mittelmeerraum (zusammen mit der Koch-AG) und noch vielem mehr.  
Auch können wir den Naturraum der Mittelmeer-Regionals beliebte Urlaubsregion sowie die 
Ozeanologie (=Meereskunde) am Beispiel des Mittelmeeres untersuchen.  

Kochen & Backen 
Zeit: Nach Vereinbarung (4-Wochen Rhythmus) 
In diese AG werden wir nachmittags entweder zusammen kochen oder gemeinsam backen. Die 
Gerichte (Hauptgang und ggf. Dessert oder Vorspeise), die wir kochen, werden wir gemeinsam 
aussuchen und anschließend natürlich ausführlich testen, wie gut uns die Sachen schmecken, die 
wir gekocht (und gebacken) haben. Zudem besteht die Möglichkeit, einen Bauernhof besuchen. Dort 
können wir die Herkunft der Lebensmittel erkunden.  (Zusätzliche Kosten: Gruppe 1 - Stufen 7-9: 3,50 € pro AG-

Tag  und Gruppe 2 - Stufen 10-Q2: 5 € pro AG-Tag). 

Freestyle Physics  
Zeit: Mittwochs 15:00bis 16:00 Uhr 
Wir bauen verschiedene Raketen um am Wettbewerb "Freestyle Physics" teilzunehmen (und zu 
gewinnen ;)).  

Theater 
Klassen: ab Klasse 9 
Einmal auf der großen Bühne! Die Theater-AG arbeitet an unterschiedlichen Stücken und hat 
regelmäßige Auftritte. Möchtest du dabei sein? 

Selbstverteidigung 
Klassen: Jgst. Q1 und Q2 
In dem Kurs geht es vor allem um eine eigene Selbstwahrnehmung und um die Stärkung des eigenen 
Selbstbewusstseins: Persönlichkeitsentwicklung pur. 
Da gibt es neben theoretischen Übungen vor allem auch sehr viele praktische und aktive 
Passagen  -  ihr werdet dabei gut ins Schwitzen kommen. Ihr werdet lernen, wie stark ihr schon jetzt 
seid und wie stark ihr noch werden könnt. 
Aktuell sind keine Anmeldungen möglich.  

Rechtskunde-AG 
Klassen: Klasse 9 
 

 
 


